MARCHE NORDIQUE
Parcours évolutifs et progressifs

Encadrés par Catherine Lemercier
Conjointement avec la GV de Saint-Mathieu
2 par mois
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DOURNAZAC SAINT-MATHIEU
Samedi 07 septembre Vendredi 27 septembre
Samedi 12 octobre Vendredi 18 octobre
Samedi 16 novembre Vendredi 29 novembre
Samedi 14 décembre Vendredi 20 décembre

Covoiturage possible a partir de Dournazac
Rendez-vous place de |'église
Départ de Dournazac pour St Mathieu 13h30
Départ pour Dournazac 14h
Inscription uniqguement a la marche nordique : 65€

Dont 31,50€ de licence



